
 

BAMBINI/E
SCUOLA ELEMENTARE

dalle ore 17.00 
alle ore18.00

RAGAZZI/E 
SCUOLA MEDIA

E SUPERIORI
dalle ore 18.00 
alle ore 19.00

CORSO BASE

ATLETICA LEGGERA
DI AVVIAMENTO ALL’

DOVE: il mese di novembre, dicembre, gennaio e febbraio il corso si svolgerà
negli spazi del patronato, difronte alla Chiesa Sacro Cuore di Gesù di Torreglia.
Dal mese di marzo siamo alla pista di atletica di Torreglia, Via Leonardo Da Vinci
QUANDO: il martedì e giovedì, da ottobre a maggio
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3 Basket - Pallavolo
Pallamano - Mountain Bike
SPORT = SALUTE

Per bambini 
e ragazzi

PREPARAZIONE 
DOVE: tutti i MARTEDÌ il corso si svolge nella palestra della scuola 
media di Torreglia, in via Vittorio Veneto, 7
tutti i GIOVEDÌ il corso si svolge nella palestra al 1° piano 
del Palaberta, in via Coniugi Lachina, Montegrotto Terme
Dal mese di marzo siamo alla pista di atletica di Torreglia, Via Leonardo Da Vinci
ORARIO: 20.30 - 21.30 
QUANDO: da ottobre a maggio
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Per informazioni: Norberto Salmaso - tel. 333 4184941  email: skyexplorer@libero.it  

ATLETICA


